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RESUMEN

De todos los cultivos domesticados en América, la chia
es el que mas nombres ha recibido. Tomando en cuenta
este hecho, el objetivo de este articulo fue presentar
una iconografia de la nomenclatura comin y cientifica
relacionada con esta especie. En los dltimos seis siglos,
este cultivo ha adoptado los seis siguientes nombres: (1)
Chian, nombre comuln que recibié durante toda la época
prehispanica; (2) Salvia hispanica, nombre cientifico que le
asigné Carlos Linneo en 1753 en su libro conocido como
Species Plantarum; (3) Chia, nombre comun que le asigné la
Academia de la Lengua Espanola en 1832; (4) Salvia chian,
nombre binomial que le dio Pablo de la Llave en 1832 al
afirmar que la chia no es capaz de crecer en Espana y otros
paises de Europa; (5) Salvia chia, nombre que Merrit L.
Fernald le asigné a la chia de semilla blanca colectada en
México en 1900, y que luego Nicolas I. Vavilov usé en
1931 al demostrar que el centro de origen de la chia esta
localizado en América; y finalmente (6) Salba, denominacién
que en 2006 la compania Agrisalba SA le dio a la chia de
semilla blanca. A nivel global, Salvia hispanica es el nombre
cientifico oficial de la chia. Sin embargo, hispanica como
nombre de la especie todavia causa controversia, ya que es
bien conocido que este cultivo no es nativo de Espana e/o
Italia sino de México y Guatemala.

® Palabras clave: Chian, Salvia hispanica, chia, Salvia chia, Salba.
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Abstract

Of all the domesticated crops in America, chia has received
the most names. Taking in account this fact, the objective
of this paper is to present an iconography of the common
and scientific nomenclature related to this species. Over
the last six centuries, this crop has adopted the next six
names: (1) Chian, a common name it received throughout
the pre-Hispanic era; (2) Salvia hispanica, scientific name
assigned to by Charles Linnaeus in 1753 in his book known
as Species Plantarum; (3) Chia, a common name assigned
by the Academia de la Lengua Espafola in 1832; (4) Salvia
chian, binomial name given by Pablo de la Llave in 1832
when stating that chia is not able to grow in Spain and
another countries of Europe; (5) Salvia chia, name given
by Merrit L. Fernald to the white-seeded chia collected in
Mexico in 1900, and then Nicolas I. Vavilov used in 1931
when demonstrating that the center of origin of the chia
crop is located in América; and finally (6) Salba, a name that
the company Agrisalba SA gave to white-seeded chia in
2006. Globally, Salvia hispanica is the official scientific name
for chia. However, hispanica as its species name still causes
controversy, as it is well known that this crop is not native to
Spain and/or Italy, but to Mexico and Guatemala.

Key words: Chian, Salvia hispanica, chia, Salvia chia, Salba.

v @ 9Q
0‘0
’ o
@ &
® 9
-~

| . INTRODUCCION

La domesticacién de plantas en América inicié hace 7,000
anos (Villarreal et al., 2008), y de acuerdo con Perales
y Aguirre (2008) la alimentacién humana con base en
vegetales alcanzé su esplendor durante el periodo que
florecié la cultura Mexica (1325-1521 D.C.). La lista de
cultivos domesticados en América es extensa (Hernandez y
Ledn, 1994; Perales y Aguirre, 2008), sin embargo, cuando
los espanoles arribaron a México, las tres principales fuentes
alimenticias fueron: maiz, frijol y chia (Pool y Knapp, 2012;
Gutiérrez et al., 2014). La importancia del maiz y frijol en
la dieta sigue siendo alta, y hoy, aunque México produce
202 plantas comestibles, estos dos cultivos cubren 44 %
de su area cultivada (Sosa-Baldivia y Ruiz-lbarra, 2017).
Una excepcién es la chia, la cual al no evolucionar como
lo hicieron los cultivos con los que convivié en el pasado,
hoy no forma parte de la dieta del hombre. Existen varias
teorias sobre qué provocé la exclusién de la chia de la
canasta basica, pero la mas aceptada se asocia con la
reduccién de la poblacién nativa de México. De acuerdo
con Gerhard (1986) en la época prehispanica la poblacién
mexicana era 22 millones de habitantes, pero a 100 anos
después de la conquista sélo quedaban menos de un millén.
Inicialmente, esto sélo redujo de forma drastica el consumo
de chia, pero en el largo plazo causé la pérdida de toda la
cultura que rodeaba este cultivo. Son escasos los relictos
que dejé la chia después de ser el tercer alimento mas
importante de México, de ahi que su historia como cultivo
exhibe varias incongruencias. Estas discrepancias resultaron
de supuestos y hallazgos erréneamente aceptados por
el desconocimiento de esta especie. Algunas de las
incongruencias todavia presentes en la literatura son: ()
su nombre binomial (Salvia hispanica) que la describe como
planta nativa de Espafa (Linneo, 1753); (2) considerar que la
prohibicién espafola fue la causa principal de su rezago (de
Falco et al., 2017); (3) asegurar que es un cultivo de verano
(Ramirez y Lozano, 2015); (4) afirmar que resiste el ataque
de plagas y enfermedades (Mufoz et al., 2013); (5) suponer
que su requerimiento de fertilizacién es bajo (Jamboonsri
et al.,, 2012); (6) usar su nombre comun para referirse al
amaranto, chan, y huauzontle (Alvarado, 201 1; Garcia y
de la Cruz, 2016); (7) publicar fotos erréneas del cultivo
(Rangaraju y Mohan, 2013); y (8) cambiar continuamente su
nomenclatura comun y cientifica (Linneo, 1753; de la Llave,
1832, Fernald, 1900, Haugen, 2009; Vuskan, 2010). Con
relacién a este Gltimo punto, es evidente que a nivel global
todos los cultivos domesticados han sufrido cambios en su
nomenclatura. Con base en lo anteriormente expuesto, el
objetivo de este trabajo es presentar una iconografia de los
cambios ocurridos en la nomenclatura comun y cientifica de
la chia.

2. NoMeNncLAaTURA COMUN Y
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CieNTiFICcA DE LA CHIA

Todas las plantas se conocen con al menos dos nombres. El
primero, es el nombre comun, y su asignacién es funcién
del idioma que hablan las personas con las que la especie
comparte espacio. Este nombre varia de una regién a otra,
y esta sujeto a confusién ya que una misma especie puede
tener varios nombres. El segundo es el nombre cientifico.
Contrario al nombre comun este se asigna mediante un
estudio minucioso de descripcién taxonémica, es exclusivo,
universal, y Unico para cada especie (Arija, 2012). Para
ejemplificar la diferencia existente entre la nomenclatura
comun y cientifica, en el Cuadro |, se exhiben los diferentes
nombres que se les han asignado a |6 cultivos nativos de
América. Esta compilacién tuvo como punto de partida el
cédice de Mendoza (1542). Esta es la primera referencia
donde se menciona el nombre comin de varios cultivos,
entre los que se encuentra el maiz, frijol, chia y amaranto.
También se incluye un recuento de la literatura publicada
en la época colonial y se finaliza con una revisién de la
nomenclatura comun y cientifica hasta el tiempo presente.

Cuadro 1. Cambios en la nomenclatura comun y cientifica ocurridos en 16
cultivos domesticados en América. Tomado de Sosa et al. (2018a).

Nombre cientifico Ao  Nombre Nahua  Nombre Ingles Afo Nombre Espaiiol ~ Ao Modermna  Afio
Salvia hispanica L. 1753 ChianMe Chia 1832 Salba 2006%

Salvia chian LL. 1832

Salvia chia Fern. 1900

Solanum lycopersicum L. 1753 XictomatlHe Tomato 16045 Jitomate 16045

Lycopersicum esculentum Mill. 1754 Tomatl B 16045 Tomate 16048

Solanum lycopersicum L 2012

ZeamaysL. 1753 Centlife Corn, Maize . Maiz 1542%e

Persea Americana Mill. 1754 Ahuacatl Avocado 16975 Aguacate 16975

Teobroma cacao L. 1753 Cacauat] Me Cocoa 16728 Cacao 15420

Opuntia ficus-cactus Mill. 1768 NopalliFe Opuntia cactus ¢ Nopal 1578%

Comvolvulus batatas L. 1753 Camotlif Sweet potato 18425 Camote 18428

Ipomoea batatas Lam.. 1791

Capsicum anmaon L. 1753 Chilli¥e Chilli, pepper 16625 Chile 16628

Pachyrhizus erosus L. 1753 Xicamatle Yam bean . Ticama 16045

Helianthus annus L. 1753 Chimalacatl®*  Sunflower . Girasol .

Sechium edule Jacq, 1760 Chayotlte Vegetable pear ¢, Chayote 18845

Phaesolus vulgaris L. 1753 Ete Bean . Frisol, frijol 15428

Cucurbitapepo L. 1753 Ayotlfe Pumkin 3 Calabacita 1542Me

Amaranthus hybridus 1753 HuautliMe AmaranthVe 3 Bledo 1542Me Alegria 18808¢
Amaranto 1832%

Hyptis suaveolens (L) Poit 18067 Chianzotzotlie Chia de colima 18870 Chan 1886%

Chenopodium nuttalliae 1753 Huauquilitlte Huauzontle 18886

Fuente: HsHaugen, 2009; Me Mendoza, 1542; ®Garcia, 1888; TTropicos.org, 2017; HCHCP, 1880; ¥*Washington, 1832; ®Rodriguez, 1886; “Urbina, 1887; He
Hernandez, 1615; V* Vuskan ef al., 2010.

2.1. Chian, Nombre Comun Asignado por los Mexicas

En la época prehispanica a la chia se conocié con el nombre
de chian (Mendoza, 1542; Farfan, 1610; Hernandez, 1615)
y hasta antes de arribar los espanoles a América, el maiz, el
frijol y la chia fueron la base alimenticia de la poblacién nativa
de varias regiones de México. Tal fue el caso del pueblo
Totorame en Chametla Sinaloa, los Tlahuicas en Chamilpa
Morelos, los Nahuas en Olinala y Temalacatzingo Guerrero,
y los Mexicas en el valle central (Sosa et al., 2018b). La chia
fue el tercer cultivo mas consumido, y su importancia llegd
a ser tan grande que ademas de formar parte de los tributos
que anualmente los pueblos dominados les entregaban a los
Mexicas, también se usé como ofrenda en rituales religiosos
(Figura | a, b, y c).

Frontera Biotecnolégica  enero - abril 2022 20



ISSN: 2448-846 |

Figura |. Grabados de la época prehispanica que resaltan la importancia de la chia
en: (a) la alimentacién (Mendoza, |1542); (b) los rituales religiosos (Cahill, 2003); y
(c) el sistema tributario de los Mexicas (Mendoza, |1542). Adicionalmente, en (d)
se exhibe el pictograma sobre chia que fue incluido en un cédice que recuerda la
conquista de Chiyametlan (hoy Chametla), Sinaloa México por Nufio de Guzman
en 531 (Opko, 2012).

Chian en Nahua significa aceitoso, con base en este adjetivo,
los mexicas denominaron chian a la semilla cosechada
y/o recolectada de diferentes especies del género Salvia
cuyo caracter distintivo es su alto contenido de aceite (S.
polystachya, S. tiliifoliay S. columbariae), pero principalmente
para hacer alusién a S. hispanica. Esta Ultima especie, es la
que varias culturas de México ya cultivaban desde antes que
los espanoles llegaran a América (Cuadro 2).

Cuadro 2. Cambios de nomenclatura comin y cientifica ocurridos en la chia a
través de su historia como cultivo.

Periodo ‘Nomenclatura Antecedente historico Fuente

Antes de 1550 Chian En tiempos prehispanicos, la chia se conocié como chian. Después de la conquista Mendoza, 1542
espaiiola se continué usando este término para referirse a esta especie.
1550-1810 Chian De acuerdo con la literatura publicada, durante toda la época colonial se continu6 Hernandez, 1615;
usando el termino chian para referirse a la chia en México. Farfan, 1610;
Vetancourt, 1698.
1753-alafecha  Salvia hispanica L.  En 1953, Carlos Linneo en su obra conocida como Species Plantarum, le asigno el ~ Linneo, 1753
nombre cientifico de Salvia hispanica, actualmente, este sigue siendo el estindar de
referencia entre la comunidad cientifica de todo el mundo.
1832-alafecha  Chia En 1832, el diccionario de la lengua espafiola sustituyo el termino chian por el de Haugen, 2009
chia. Actualmente este es el nombre comiin con el que se conoce a esta especie.
1832-1887 Salvia chian L. Pablo de La Llave, considerando que la chia no es capaz de crecer en Espaiia, pensd  De la Llave, 1832;
que se trataba de una mueva especie y la llamo Salvia chian. Utbina, 1887.
1900-1931 Salvia chia Fer. En 1900, el botinico Merrit L. Fernald, le asigno el nombre de Salvia chia, esta Fernald (1900);
nomenclatura la usé Nicolas I. Vavilov para referirse a esta especie en 1931 al Vavilov, 1931.
demostrar que México y Guatemala son su centro de origen.
2006 a la fecha  Salba En 2006, Agrisalba SA en Pert a la semilla blanca producida con las variedades Sahi  Vuskan, 2010;
Alba 911y 912 le dio la denominacion de Salba. Salba, 2017
2012-presente Salvia hispanica L. Desde el 23 de marzo de 2012, el nombre oficialmente aceptado de la chia es Salvia The Plant List, 2021

hispanicaL.

Uno de los registros donde se resalta la importancia de
la chia, se encuentra en el Yaotlacuiloli (el libro de guerra
de los Tlaxcaltecas). Este cédice hoy se conoce como
el Lienzo de Tlaxcala (Bueno, 2010), y fue en una de sus
laminas donde los historiadores Tlaxcaltecas recrearon una
escena que recuerda la toma de Chiyamentlan por Nufo de
Guzman en 1531 (Figura 1d). En la parte superior derecha
del grabado se encuentra el dibujo de tres plantas de chia, y
una vasija con semillas. La inclusién de un pictograma de la
chia en la lamina del cédice antes sehalado posiblemente se
debié a que cuando los espafoles entraron en la regién de
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Chiyametlan encontraron extensos campos sembrados con
chia. Los registros del Cédice de Mendoza (1542) indican
que en Tenochtitlan (hoy la ciudad de México) anualmente
se consumian entre 4,000 a 15,000 toneladas de chia. Una
vez que los espanoles conquistaron México, hay evidencias
de que ellos también le tomaron aprecio a esta especie, y en
sefnal de aceptacién, ademas de permitir su cultivo, también
continuaron nombrando a su semilla chian. Como se aprecia
en la Figura 2, toda la literatura que se imprimié entre 1542
y 1698 se siguié usando el termino chian, nombre que le
asignaron los mexicas, y cuya vigencia se mantuvo hasta el
primer tercio del siglo XIX.

(a) (b)
‘-:q‘. CAP. XXVEL ﬁ:bluﬂn:;cman Si hechas las fangrias,y otros cemedios, y avien
3 wrotsollid plitagfeychaenclhamor, do purgado al enfermo, ¢l doler no [equitare, e
A Mum ticoe Jas ojas chePla fobre ol vna ventofa fjada, y fa u‘!‘n per clla

i o : i qt
yedea,los taloy de quatto. vnaoncade fangre . Efta fomencacion es muy bue-
flores icadas, cubi mé Tulfn;n manganilla,poleo,encldo, y chian, ti_\'-
cada cola dos pufios , todo cuczaen quacro quart

Wﬂf‘l‘lhh llos deagua, ,; aftelcel medio, cun?én lo, ;llibl:
hpap echenlo en voabexiga de vaca,mediollena: 'y fino
f’*'m"?‘m obo dafe la vuiere , tomen dos pedagos de fombrero, o de pa
dl g “Pi hm ’ fio de lana de lacierra,y empapenlos enel cozimicn
_IW‘EW k ro,que elte muy caliente,y efprimanlos.muy bien, y
cabor,y ol gana ibringion y amargor, earia b ponganlos.quatro vezes, cinca, v feys fobre ol das

(d)

CAPITULO V1

Del Chian

S el Chrian natural de la Nueva Espata; la mata es muy

parecida & la de la Quinsa y sus hojas se comen gub
sadas. Echa una espiga semejante 4 s de la Quines, ¥ en
ella la semilla, que €8 muy parecida en la hechura al gjon.
jolt, salvo que es menar y de color negro. Los indios de la
Nueva Espans echan esta semill molida en ef Amvde 6 ma
ramora, y le da been sabor.

sobre la chia realizadas entre 1615 y 1890 en México.
Hernandez, 1615 (a); Farfan, 1610 (b); Vetancourt, 1698 (c); y Cobo, 1890 (d).

2.2. Salvia hispanica, Nombre Asignado por Carlos
Linneo

Como parte de la estandarizacion del lenguaje cientifico
global, Carlos Linneo (1753) en su obra conocida como
Species Plantarum le asigné el nombre de Salvia hispanica.
En latin este nombre significa planta de Espafia que salva.
Por casi 100 afos (entre 1832-1931) hubo cierta resistencia
para aceptar esta nomenclatura, esto debido a que se le
detectaron dos incongruencias. La primera se asocié con
su sitio de colecta, segiin Linneo (1753) la chia se colecté
en Italia y Espafa. Con base en este hecho, a la especie se
le denominé hispanica, lo que la define como originaria de
Espana. Desdel832 se conoce que esto es falso, ya que la
chia no es capaz de crecer en este pais y otras naciones de
Europa porque el frio la mata antes de producir semilla (de
la Llave, 1832; Urbina, 1887), y fue Cristobal Colén quien la
llevd de México a Espana (Urbina, 1887; Fernald, 1900). La
segunda inconsistencia se asocia con su clasificador. Segun
Lopez (2007) fue Pehr Lofling, un discipulo de Linneo, quien,
tras colectarla en campos de Madrid Espafia, la nombré S.
hispanica. Ambas inconsistencias se reconocieron desde
1832, y en sefal de desacuerdo, varios investigadores
incluyeron un signo de interrogacién tanto a la especie (S.
hispanica?) (ver Guibourt, 1849; Maisch, 1882; Soubeiran.
1887); como a la inicial del apellido de Linneo (S. hispanica
L?) (ver AMQP 1832; Orozco, 1856), e incluso, algunos
como de la Llave (1832) y Urbina (1887) optaron por

cambiar su nombre cientifico. A pesar de todo lo antes
senalado, la correccién de estas inconsistencias no se hizo,
esto posiblemente debido al peso que Linneo ejercia ante la
comunidad cientifica.

2.3. Chia, Nombre Asignado por la Academia de la
Lengua Espanola

Las modificaciones en la nomenclatura de la chia
continuaron y en 1832 la Academia de la Lengua
Espanola decidi6 cambiar su nombre original (chian),
por chia (Haugen, 2009). En el corto plazo, esta medida
estandarizé su nombre vulgar en todo el mundo, pero a
la larga causo confusién, especialmente entre los autores
no familiarizados con conceptos de taxonomia y botanica
vegetal. En consecuencia, aunque varios escritores usaron
correctamente el término para referirse a todas las especies
del género Salvia (S. hispanica, S. polystachya, S. tiliifolia. y
S. columbariae), algunos también por error nombraron chia
a plantas de diferente género. Como ejemplo se pueden
mencionar al amaranto (Amaranthus hypocondriacus) (de la
Cruz y Garcia, 2007), chan (Hyptis suaveolens) (Alvarado
201 1), plantago (Plantago psyllim) (Ramirez y Alcocer, 1900)
y huauzontle (Chenopodium nuttalliae) (Kistler y Shapiro
201 1) (Figura 3).

)

Figura 3. Plantas que histéricamente se les ha llamado chia. Amaranthus
hypocondriacus (a); Salvia hispanica (b); Plantago psyllium (c); Hyptis suaveolens (d);
Chenopodium nuttalliae (e); y Salvia tiliifolia (f). Figuras a, c, y f fueron tomadas
de Grupo de Enlace Amaranto México (2019), Tng (2015); y Wikipedia (2021),
respectivamente.

Ayerza y Coates (2006) sugieren que los espanoles al
desconocer el idioma Nahua utilizaron el término chia para
referirse a plantas de diferente género. Sin embargo, estos
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investigadores no presentaron evidencias cientificas para
sustentar su tesis. De acuerdo con Sosa et al. (2018b), y
como se puede apreciar en la Figura |c, el amaranto era una
especie bien conocida por los espanoles, y la diferenciaban
de la chia dandole el nombre de bledo. Los Mexicas por
su parte al amaranto ya le habian asignado un nombre
comun y le llamaban Huautli (Cuadro |). Al igual que con el
amaranto, los hispanos también diferenciaban a la chia del
plantago, a esta ultima especie la conocian como zaragatona
y/o psyllium (Guibourt, 1849; Maisch, 1882; Urbina 1887;
Soubeiran, 1887). El uso incorrecto del término chia
posiblemente comenzé después de 1832, afo en que esta
palabra se anexo al diccionario espanol (Haugen, 2009). De
acuerdo con la literatura consultada, uno de los primeros
autores que usé incorrectamente el termino chia fue
Cobo (1890). Como se puede apreciar en la Figura 2d,
este autor menciona que se consumia en estado tierno, su
inflorescencia es similar a la quinoa (Chenopodium quinoa
Willd.) y su semilla, aunque mas diminuta se parece al
ajonjoli. Esta claro que este autor confundié a la chia con el
huauzontle (Chenopodium nuttalliae) el cual se consume en
fresco, y tanto la planta como su semilla es similar a la quinoa.
A la afirmacién anterior la sustenta el hecho de que ambos
cultivos perteneces al género Chenopodium. En la Figura
3b y 3e se pueden corroborar las diferencias morfolégicas
entre la chia y el huauzontle. Por su parte Ramirez y Alcocer
(1900) también utilizaron erréneamente el terminé chia
para referirse a plantas de género diferente. Estos autores
nombraron chia a diferentes especies del género Salvia,
pero también al chan y plantago.

2.4. Salvia chia, nombre asignado por Merrit L.
Fernald y que Nicolas I. Vavilov usé6 cuando demostré
su origen geografico

Una vez que el diccionario espanol acuio el termino chia,
su aceptacion fue inmediata, y a la fecha este es el nombre
comun que recibe a nivel global. Esto no sucedié con su
nombre binomial, el cual causé controversia entre la
comunidad cientifica. Pablo de la Llave (1832), considerando
que la chia no es capaz de crecer en Espana, a la especie
le cambio el nombre y llamé Salvia chian (Urbina, 1887).
Este nuevo nombre lo adoptaron algunos investigadores
de esa época entre los que se puede mencionar Urbina
(1887) y Garcia (1893), pero a inicios del siglo XX, Merrit
L. Fernald (1900) se lo cambio a Salvia chia, pero haciendo
la observacién de que este nombre cientifico es especifico
para la chia de semilla blanca. Esta nomenclatura binomial
fue la que Vavilov (1931) usé cuando dio a conocer que el
verdadero centro de origen de la chia se localiza en América,
eincluye regiones de México y Guatemala. Despuésde 1931,
la comunidad cientifica dejo de resaltar las inconsistencias
asociadas con su nombre cientifico, y finalmente, el 23 de
marzo de 2012 se aceptd a S. hispanica como su nombre
oficial (The Plant List, 2021).
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2.5. Salba, denominacién que le dio la compania Agrisalba
SA en 2006

La chia fue el tercer alimento mas importante del México
prehispanico, pero al iniciar el siglo XX, ya solo era una
especie exdtica usada para preparar agua fresca. De acuerdo
con datos de la Secretaria de Agricultura durante 1932 en
México se cultivaron 38 ha de chia, siendo Jalisco, Puebla
y Guerrero los tres principales productores (Rulfo, 1937).
En ese tiempo poco se sabia de sus bondades nutricionales,
de ahi que, hasta 1990, su produccién y consumo se realizé
exclusivamente en territorio mexicano. Su integracion al
mercado global comenzé en 1991 a través del proyecto
“Northwestern Argentina Regional Project™ que se condujo
en Argentina (Ayerza y Coates, 2006). La implementacién
de la tecnologia generada con este proyecto tuvo tanto
impacto que de 500 ha sembradas en México en 1993
(Orozco, 1993), esta superficie aumenté a 370,000 ha en
2014 en todo el mundo (Peperkamp, 2015). Actualmente
la chia es considerada la fuente mas barata y sustentable
de acidos grasos poliinsaturados omega 3, esta bondad
nutricional ha hecho que su comercializacién hoy se extienda
a todo el mundo, y de acuerdo con el mapeo mas reciente
su produccién se realiza al menos en 40 paises (Figura 4).
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Figura 4. Dispersion global de la chia. Los puntos sombreados en verde, azul,
amarillo y rojo representan las zonas cultivadas en: tiempo precolombino, (3500
AC-1000 DC); tiempo precolombino tardio (1000 -1500 DC); tiempo post
colombino (1500 - 2000 DC); y tiempo moderno (2010-2021), respectivamente.
Tomado de Sosa et al. (2018a) con actualizacién hasta 2021.

Un hecho que ayudé a difundir las cualidades nutricionales
de la chia alrededor del mundo, fue la mercadotecnia que
en 2006 implementé Agrisalba SA. Esta compafia peruana
ademas de afirmar que la semilla blanca de sus variedades
Sahi Alba 91| y Sahi Alba 912 es nutricionalmente superior
a la los cultivares de semilla negra nativos de México (Pinta
Acatic y Negra Puebla); también le cambio el nombre a
“Salba” (Vuskan, et al., 2010). Hasta la fecha, la compania
Salba (202 1) sostiene que Salba supera en calidad nutricional
a la chia negra. Sin embargo, no existen datos duros que
sustenten esta afirmacién. Con relacién a este tépico, la
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literatura publicada contradice esta afirmacién, ya que los
resultados de los estudios que han comparado el perfil
nutricional de ambos fenotipos no avalan una superioridad
nutricional de Salba (semilla blanca) sobre la chia regular
(Ayerza, 2013; Bueno et al., 2016; Cassiday, 2017; de Falco
etal, 2017).

3. Es Correcto UsAR SALVIA
HispaNnica coMo NOMBRE BINOMIAL?

De 1542 a la fecha, el nombre comin de la chia sufrié
tres modificaciones (chian, chia, y Salba), sin embargo,
a nivel global hoy solo se conoce con el nhombre que le
asigné el diccionario espanol en 1832. Salba como nombre
comln no tuvo aceptacién, y hoy practicamente es un
cliché mercadotécnico que solo causa confusién entre
los consumidores de esta oleaginosa y su uso se limita
a un pequeno segmento del mercado internacional. El
nombre cientifico de la chia también ha sufrido varias
modificaciones, pero desde marzo 23 de 2012 su nombre
oficial es el que Linneo le asigno hace 268 anos (S. hispanica
L.) (The Plant List, 2021a). Las inconsistencias asociadas
con este nombre condujeron a que por casi 100 anos su
aceptacion fuera cuestionada; al menos asi lo sugieren varias
publicaciones que se realizaron entre 1832 y 1931. A este
respecto, de la Llave (1832), Urbina (1887), Fernald (1900)
y Vavilov (1931) coinciden en que la especie de Salvia que
domesticaron los pueblos nativos de México, y que Linneo
bautizo como S. hispanica jamas pudo haberse colectado
en Espana. La pregunta que surge es: (porque a la fecha
no se ha corregido esta inconsistencia? La correccién de
la nomenclatura binomial es una practica comun, y como
ejemplos Sosa et al. (2018a) reportan los cambios de
nombre cientifico que exhibieron los cultivos de camote
(Convolvulus batatas fue cambiado a [pomoea batatas) okra
(Hibiscus esculentus cambio a Abelmolchus esculentum) y
jitomate. Con relacién a esta Ultima especie, el 18 de abril
de 2012 toda la comunidad cientifica acepto volver a usar el
nombre cientifico que le asigno Linneo en 1753 (Solanum
lycopersicum) (The Plant List, 2021b). En el pasado, este
nombre lo reemplazé el que de acuerdo con Tropicos (2021)
le asigno Phillip Miller en 1768 (Lycopersicum esculentum)
y cuya vigencia fue 244 afnos. Una vez que S. lycopersicum
fue aceptado, toda la literatura publicada sobre jitomate
inmediatamente se alineo con su nueva nomenclatura (Sosa
etal., 2018a). A diferencia de lo ocurrido con el jitomate, en
chia todavia sigue sin corregirse el nombre que Linneo por
error le asigno a la especie. No queda duda de que Salvia es
el género mas apropiado para la chia, ya que en realidad es
una planta que salva; pero usar hispanica como especie es
erréneo ya que esta demostrado que la chia no es nativa de
Espana, sino de México y Guatemala.

CONCLUSIONES

La nomenclatura comdn y binomial de la chia ha sufrido
cambios continuos a través del tiempo; sin embargo, a la
fecha chia y S. hispanica son los dos nombres con los que
se le conoce en todo el mundo. Histéricamente, hispanica
como nombre de la especie -ha sido y seguira siendo tema
de controversia, ya que la chia no es nativa de Espafa, sino
de México y Guatemala.
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