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meNSaJe eDitorial
Abril 2022

Estimados lectores, en el número 18 de abril de 2021, su servidor comentaba sobre el inicio de la 
vacunación en el país contra el SARS-CoV-2 emitiendo una opinión sobre ver una luz en el camino 
para generarnos la idea de regresar a la normalidad. Un año después, con dosis de refuerzos para 
muchos de nosotros, esa luz se ha intensificado y ahora sí, sin menospreciar a tan implacable 
enfermedad estamos regresando a la normalidad, teniendo en cuenta que no hay que bajar en 
ningún momento nuestros esfuerzos y seguir teniendo el respeto al COVID19 como al principio. 
En este número conoceremos algunos ejemplos de fuentes de proteínas no cárnicas, sus beneficios 
sobre la salud y el medio ambiente, la cual es una alternativa más sustentable comparada con la 
carne de origen animal. Referente a la salud, entenderemos como se ha generado la problemática 
sobre la resistencia a diversos antibióticos, gracias a los mecanismos que utilizan las bacterias 
para tener dicha característica y cómo podemos evitarla. Por otro lado, nos ilustrarán sobre el 
origen del nombre y nomenclatura de la Chía conocida por Salvia hispánica, nombre que genera 
controversia ya que no es nativo de España sino de México y Guatemala. A la vez, otro cultivo 
de importancia en México es el agave, ya que forma parte de nuestra cultura e historia, pero 
conoceremos que hay una plaga llamada el picudo del agave que lo afecta enormemente y que 
no se le ha puesto la debida atención, por lo que nos ayudarán a entender cómo combatirlo 
mediante control biológico tomando en cuenta el ciclo de vida del insecto. Por último, sabemos 
que la comida es esencial para la vida, pero conoceremos cómo de los alimentos más frecuentes 
que consume el ser humano: la leche de vaca, el huevo, la soya y el cacahuate nos pueden 
producir alergias, por lo que nos ayudarán a entender cómo distinguir los rasgos asociados para 
evitar la alergenicidad.

Sigamos con las medidas de seguridad y apliquémonos las vacunas queridos lectores, para que no 
surjan nuevas variantes del virus SARS-CoV-2 y se eche a perder tanto esfuerzo que en México y 
en el mundo se ha realizado contra la pandemia.

“La Técnica al Servicio de la Patria”
Dr. Víctor Eric López y López
Editor en Jefe
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