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MENSAJE EDITORIAL

Diciembre del 2019
Estimados lectores.

En este nimero se abordaran temas diversos relacionados con la salud humana y medio ambiente.
Debido a los cambios que la salud humana y nutriciéon ha tenido en los ultimos afnos se buscan
alternativas para mejorarla sin el uso desmedido de productos farmacéuticos. Un ejemplo es el
consumo de probidticos, aunque la mayoria son obtenidos de una base lactea lo cual es limitante
para individuos que presentan problemas ligados a intolerancias y/o aquellos que eligen una dieta
vegana.

Sin embargo, existe el planteamiento de la produccién de probidticos a partir de fuentes vegetales
como el aguamiel, promoviendo el uso del maguey, el cultivo de importancia prehispanica que
pretende resurgir en el desarrollo de nuestra agroindustria.

Por otro lado, a pesar de que las proteinas son de gran importancia en la alimentacién por su
aporte de aminoacidos y tienen una amplia aplicacion en la industria de alimentos gracias a sus
caracteristicas estructurales; hay algunas proteinas que pueden ocasionar reacciones alérgicas
por lo que se revisan cualidades de las proteinas y algunas causas del porqué producen alergias
en unas personas.

También conoceremos que el hierro es fundamental en diversas actividades biolégicas tal como
la sintesis de ADN y cofactor de enzimas. Algunos componentes de la dieta pueden reducir su
absorcioén en el cuerpo causando anemia.

Para aumentar la biodisponibilidad del hierro puede encapsularse en nanoparticulas. Para realizar
lo anterior debemos conocer si estas nanoparticulas tienen algiin efecto citotéxico para brindarnos
el beneficio.

Por ultimo nos daran nocién de como aumentar la productividad agricola con la utilizacién de
fuentes alternas de fertilizantes particularmente el compost, vermicompost y bokashi que son
faciles de elaborar y aplicando minimos conocimientos, ademas de ser ambientalmente amigables.

“La Técnica al Servicio de la Patria”.

Dr. Victor Eric Lopez y Lopez
Editor en Jefe
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